
      

ルルーーエエハハイイムム  デデイイ通通信信  ああゆゆみみ  平平成成２２４４年年  1111 月月発発行行  

                                                                    第第  4400 号号            
社社会会福福祉祉法法人人  博博愛愛会会  

デデイイササーービビススセセンンタターー  ルルーーエエハハイイムム    
  
風風ににののっってて落落ちち葉葉がが舞舞いい始始めめ、、冬冬のの訪訪れれをを感感じじるる時時期期ととななりりままししたたがが、、皆皆様様いいかかががおお過過ごごししででししょょううかか。。風風邪邪

ななどど召召ししてていいららっっししゃゃいいまませせんんででししょょううかか。。寒寒くくななっっててくくるるととイインンフフルルエエンンザザ感感染染やや、、今今年年はは感感染染性性胃胃腸腸炎炎のの流流

行行がが懸懸念念さされれまますす。。ここののよよううなな心心配配ををよよそそにに、、デデイイササーービビススごご利利用用のの皆皆様様ははおお元元気気ににおお通通いいいいたただだいいてておおりり

まますす。。今今月月ももおお元元気気なな様様子子ををおお届届けけいいたたししまますす。。ごご一一読読下下ささいい。。  
 

✱✱  1111 月月行行事事  ✱✱  1111 月月 2200  日日  （（火火））  <<合合川川保保育育所所園園児児ととのの交交流流会会>>  ををししままししたた  
 

  

  

  

  

  

                                                                              

  

合合川川保保育育所所のの園園児児 1144名名・・保保育育士士 44名名のの皆皆様様ににおおいいででいいたただだきき、、交交流流会会ををししままししたた。。子子供供たたちちのの歌歌っってていいるる姿姿やや  

踊踊っってていいるる姿姿をを見見ななががらら利利用用者者様様もも一一緒緒にに手手拍拍子子ををししてて、、「「かかわわいいららししいいななぁぁ♡♡」」「「ううちちのの嫁嫁ももああんんなな子子生生んんででくくれれ

るるととななぁぁ」」「「ああんんたたととここのの嫁嫁ささんんももうう 6600ややろろ??」」とと目目をを細細めめてて観観てていいららっっししゃゃいいままししたた。。  

      ✱✱  毎毎月月 1100 日日ははトトモモのの日日！！✱✱１１11 月月 1100 日日  ((水水))はは  「「  東東北北郷郷土土料料理理御御膳膳  」」  でですす  

                                                                                                                                                                                                                                 
  
                                                       

 
                                                                                        

                                     

    

 

 

今月のトモの日は、東北地方の郷土料理を取り入れました。秋が深まり肌寒く感じる季節です。 

温かい汁物で温まってください ♡。 

管理栄養士 より 
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※※  ﾎﾎｰーﾑﾑﾍﾍﾟ゚ｰーｼｼﾞ゙  ｽｽﾀﾀｯｯﾌﾌﾌﾌﾞ゙ﾛﾛｸｸﾞ゙のの  ““ﾙﾙｰーｴｴﾊﾊｲｲﾑﾑ通通いい““  でではは、、デデイイササーービビススセセンンタターーのの行行事事等等をを紹紹介介ししてていいまますす。。  

☆はらこ飯 

☆煮あえっこ 

☆ほうれん草の菊花和え                                                     

☆長芋のすいとん汁 

                                              

       りんごのケーキ 



  

✱✱  ボボラランンテティィアアささんんがが来来ててくくだだささいいままししたた  ✱✱  

1111 月月  1133  日日((  火火  ))「「明明和和ククララブブ」」のの皆皆様様  

                           

                         

                          

  

                       

                                         

   11 月 27 日( 火 ) 「国府奇術クラブ」の皆様 

 

 

                        

                                      

 

 

☆ ボランティアの皆さま、ありがとうございました。またのお越しを心からお待ちしております ☆ 

♪♪  デデイイササーービビススセセンンタターーでではは音音楽楽療療法法をを行行ななっってていいまますす((週週１１回回隔隔週週のの水水・・金金曜曜日日))  

                  ♪♪  ｢｢  紅紅葉葉  」」♪♪  

  

  

                                      

  

紅紅葉葉のの美美ししいい季季節節ととななりりままししたた。。今今月月はは、、「「紅紅葉葉」」のの歌歌でで、、輪輪唱唱  ((歌歌のの追追いいかかけけっっここ))  ををししてていいたただだいいてておおりりまますす。。  

二二つつののチチーームムにに分分かかれれてて歌歌っってていいたただだききまますすののでで、、各各チチーームムそそれれぞぞれれ私私とと職職員員がが歌歌のの見見本本をを行行いいまますす。。歌歌わわれれ

るる前前にに「「紅紅葉葉がが色色ととりりどどりり綺綺麗麗ななよよううににででききるるとといいいいねねぇぇ」」「「つつらられれてていいかかなないいよよううにに頑頑張張るるぞぞーー  !!」」ととチチーームム毎毎にに  

結結束束さされれ、、いいざざ  !!  挑挑戦戦ししてていいたただだききまますす。。「「ああ～～ききののゆゆうう  ♪♪  」」とと、、ひひととつつののチチーームムがが歌歌いいだだししててかからら、、次次のの  

チチーームムがが「「ああ～～ききののゆゆうう  ♪♪」」とと、、追追いいかかけけてて歌歌っってていいたただだききまますす。。私私やや職職員員のの合合図図ををししっっかかりりとと見見らられれ、、チチーームム  

毎毎にに歌歌もも揃揃いい、、ととててもも気気持持ちちよよささそそううににののびびののびびとと歌歌わわれれてておおりりままししたた。。曲曲のの最最後後のの「「おお～～るる～～にに～～しし～～きき～～♪♪」」  

とと歌歌がが終終わわるるとと、、「「ううわわぁぁ  !!  綺綺麗麗  !!  」」とと自自然然にに拍拍手手とと歓歓声声がが湧湧きき起起ここりりままししたた。。輪輪唱唱はは、、人人数数がが多多けけれればば多多いいほほ

どど、、揃揃っってて綺綺麗麗にに歌歌ううここととはは難難ししいいののでですすがが、、皆皆様様ががチチーームム毎毎にに揃揃っってて、、更更にに、、ととててもも気気持持ちちよよくく歌歌っっててみみええたたのの

はは、、ごご利利用用者者様様全全員員のの気気持持ちちががひひととつつににななっってていいたたかかららだだとと思思いいまますす。。  

          by  音楽療法士 加藤 あゆみ ♠      

◆◆  デデイイササーービビススかからら  ◆◆  

デイサービスでは日曜日以外、月曜日から土曜日まで(祝日も)、毎日送迎の車を走らせています。 

鈴鹿・亀山・津にお住まいの方、どうぞお気軽にお問い合わせ下さい。お待ち致しております。 

デイサービスセンター ルーエハイム  担当 那
な

 須
す

 

電話番号  059-372-3811(代)          


